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Buenos dias 

Ante  todo  quiero  agradecer  a  la  Asociación  Mexicana  de  Profesionales  de  las 
Esterilización y a su presidenta Sra Enfermera Maria de Lourdes Meléndez Sotelo 
por su invitación para que asista a su Congreso. Y no sólo yo sino , para mi gran 
sorpresa , muchos otros han hecho lo mismo. Esto es fantástico ya que eso prueba 
el gran interés que suscita en amplios foros , nuestro ámbito de actividad.

Pero permítanme  que me presente

Soy Wim Renders y trabajo como farmacéutico en el hospital General de St. John ( 
St. Jan ) en Brujas, Bélgica. Soy el responsable del Departamento de Esterilización 
y  también  presidente  de  la  Asociación  Flamenca   de  esterilización  y  del  Foro 
Mundial  de Esterilización Hospitalaria (WFHSS).
Me gustaría ofrecerles información sobre el Foro Mundial.

En la antigüedad el foro se encontraba en el centro de las ciudades; era el lugar 
donde los ciudadanos se dedicaban a hablar, a intercambiar noticias y a enrolarse 
en discusiones ,algunas veces políticas. En resumen, era el lugar para el contacto 
social.
El Foro Mundial quiere ser, en el tema de la Esterilización, como esos foros de 
antaño. Quiere ser el lugar de encuentro para todos aquellos interesados en el tema 
del  reproceso  de  productos  sanitarios.  En  primer  lugar  aquellos  directamente 
implicados en esa tarea y que trabajan en los departamentos de Esterilización sean 
o no centralizados.

El Forum no pretende competir con la Asociaciones nacionales o regionales sino 
mas bien  quiere  ser un apoyo o soporte  y  por ello  quiere  trabajar  con dichas 
Asociaciones. Además, si no existe una Asociación en un determinado país o región 
el  Forum trata de estimular la creación de la misma. Una Asociación nacional 
constituye  la  mejor  forma  de  progresar  ya  que  permite  la  transferencia  de 
conocimientos  y  estimula  la  creación  de  talento  y  experiencia.  Una  Asociación 
puede  también funcionar  como un interlocutor  de  las  autoridades  competentes 
para la discusión de temas importantes. Con todo ello se puede llegar a crear unas 
recomendaciones o códigos de conducta aplicables a la actividad y lo que puede ser 
mas importante todavía a hacerlos obligatorios.

En este momento contamos con 37 asociaciones miembros.
El Foro Europeo se fundó 1999 y ha celebrado su séptimo aniversario el 17 de 
Junio de éste año.
Inicialmente nuestro enfoque se dirigía a Europa ,tal como el nombre reflejaba.
Pensábamos que las Normas Europeas debían ser la base de la cooperación ya que 
para nosotros no tenia sentido discutir acerca de normas globales que no tenían 
aplicación en Europa. Pero pronto vimos que la esterilización no se termina en la 
frontera  de  los  países  europeos.  Un  vistazo  a  nuestra  página  dedicada  a  las 
preguntas y respuestas nos ilustra sobre ello.



En otros continentes también se están haciendo serios esfuerzos para incrementar 
la calidad en los  departamentos  de esterilización y al  mismo tiempo el  Comité 
Europeo  de  Normalización  (CEN)  y  la  Organización  Internacional  para  la 
Normalización  (ISO)  están  colaborando  muy estrechamente  con  el  objetivo  de 
llegar a la harmonización de estándares a nivel mundial. 

Por tanto la globalización se ha convertido también en el tema de la esterilización 
en algo inevitable. La Asociación Europea ha reconocido esta situación y por ello 
en  el  pasado  Congreso  celebrado  el  pasado  mes  de  mayo  en  Lillehammer  se 
convirtió  en el Foro Mundial o WFHSS.

El Foro Mundial funciona como una asociación no corporativa lo que significa que 
tiene una estructura informal pero con base jurídica.
Es importante comentar que ninguno de sus colaboradores procedentes del área de 
esterilización recibe un salario.

Nuestra misión es difundir conocimientos que tengan que ver con la esterilización.
Para conseguirlo disponemos esencialmente de dos vias.
 Nuestra página Web www.wfhss.com. Via la web es posible entrar en contacto con 
todas las personas interesadas de forma directa  y rápida.
La información que damos puede ser resumida en el video “Back to the Future”.
No  sólo  pretendemos  dar  la  mas novedosa  información   de  forma  crítica  sino 
también  proporcionar conocimientos básicos.
De esta forma queremos contribuir al desarrollo y progreso de todos los tipos de 
departamentos.

Temas importantes en nuestra web son:

• El apartado  dedicado a Educación
• El de preguntas y respuestas
• La información sobre Congresos
• Y la información sobre nuestros colaboradores de la industria

Nuestro Congreso anual es la segunda via de comunicación. La organización de 
este congreso se adjudica a una de las asociaciones miembro.
La  mayoría  de  nuestros  congresos  se  orientan  hacia   la  innovación  y  la 
investigación  y  se  discuten  las  nuevas  tendencias  y  hacia  donde  se  orienta  la 
esterilización del futuro.

Por  supuesto,  los  contactos  también  forman  una  parte  importante  de  nustros 
congresos. Allí se puede contactar personalmente  con los gurus de la esterilización 
a  nivel  mundial  así  como  conectar  y  hablar   con  otros  colegas  y  como  todos 
sabemos  no  podemos  infravalorar  lo  importante  de  poder  establecer  éstos 
contactos.
En lo referente a la investigación y las posibles innovaciones asociadas conocemos 
perfectamente  la  influencia  que  tienen  los  contactos  e  intercambios  con  otras 
organizaciones  para  estimular  la  creatividad   y  nuestro  Congreso  Mundial 
favorece esta faceta también.

http://www.WFHSS.com/


Nuestro octavo Congreso se celebrará en Austria del 3 al 5 de Mayo 2007 y espero 
verles allí.

Debido al elevado coste que un evento de estas características y aunque intentamos 
contener los costes lo mas posible , somos conscientes de que no todo el mundo 
puede asistir por lo que también organizamos seminarios regionales.

Además  de  estas  iniciativas  el  grupo  de  trabajo  dedicado  a  Educación  está 
elaborando  una  propuesta  de  training  consistente  en  3  módulos  :técnico, 
supervisión  y  gestión.  Confiamos  en  que  este  modelo  pueda  servir  para  las 
diferentes  Asociaciones  que  no  cuentan  todavía  con  un  curso  de  estas 
características. 

La  finalidad  de  todas  estas  actividades  estás  orientada  a  ofrecer  información 
porque  pensamos  que,  el  conocimiento  es  el  mejor  producto  sanitario.  El 
conocimiento  nos  permite  formarnos  nuestra  propia  opinión  y  con  ello  tomar 
decisiones  basadas  en  lo  que  sabemos.  Al  mismo tiempo  nos  da  la  autoestima 
necesaria para hacer que nuestro trabajo en el  Departamento de esterilización, 
obtenga el reconocimiento que merece en el hospital.
En resumen: el conocimiento es casi sinónimo de progreso.

El Foro Mundial no pretende ser la Asociación de Esterilización mas grande del 
mundo De hecho el Foro Mundial no es tan importante. Tal como he mencionado 
antes son las Asociaciones nacionales las que tienen el verdadero protagonismo ya 
que son ellas las que tienen el contacto mas directo con lo que acontece en sus áreas 
y pueden transferir la información de forma mas directa.

Pero no olvidemos que son los propios departamentos de esterilización  los que 
están  en  primera  línea,  los  que  convierten  la  teoría  en  práctica  y  esto  es 
fundamental. Si no somos capaces de aportar cambios y progresos en nuestra labor 
diaria al frente de estos departamentos, el Foro no tendría   razón de existir.
Es en la medida en que podamos ofrecer un servicio de alta calidad lo que nos 
permitirá alcanzar el éxito para nuestro servicio de esterilización , para nuestra 
asociación nacional  y en el último extremo para el Foro Mundial.

Estoy convencido de  que la solidaridad es un factor clave para alcanzar el éxito. Y 
para nosotros  esta solidaridad se  basa en la diseminación del  conocimiento,  en 
otras palabras poner toda nuestra experiencia y conocimiento al servicio de los 
demás. Esto puede hacerse a nivel local, regional,  nacional, europeo e incluso a 
nivel  global.  Es por supuesto  a nivel  local  y o  regional  donde la transmisión e 
intercambio de experiencias puede ser mas provechoso y  con la abertura hacía 
otras experiencias poner a prueba nuestras propias prácticas diarias.
Esto lo hemos experimentado nosotros por ejemplo con la asociación Flamenca .La 
mejora que hemos experimentado en nuestras practicas ha estado directamente 
relacionada con la confrontación de cada uno de nuestros centros y de los países de 
nuestro entorno.
Ello ha hecho que nuestro progreso sea muy rápido y eficiente y todo ello como 
consecuencia de nuestro intercambio de experiencias y conocimientos.



Esta forma de solidaridad nos hace mas poderosos ,al  tiempo que arrincona el 
paternalismo y evita el despilfarro de conocimientos.
El compartir la información hace que las distancias entre “ricos y pobres, el este y 
el oeste, el norte y el sur” sea cada vez mas corta y que el puente que tendemos 
para franquearla sea  cada  vez más sólido y firme.
Sin  embargo  todo  no  está  todavía  terminado.  Aún  persisten  reticencias  para 
compartir la información y los conocimientos, “tememos “ que se aprovechen de 
nuestro trabajo y nos cuesta compartirlo.
Pero si  logramos superar ese temor podemos lograr un avance espectacular en 
nuestro campo.

Es  por  tanto  la  solidaridad  la  que  puede  ayudarnos  a  ser  mas coherentes  y  a 
impulsar  la  harmonización  de  nuestras  prácticas  en  los  departamentos  de 
esterilización a nivel global.
Eso  significa  hacer  lo  mejor  que  podamos con los  medios  que  están a nuestra 
disposición. Para algunos de ustedes obtener el certificado  ISO 9001, introducir 
normas y protocolos relacionados con la calidad o incluso  tener un departamento 
de esterilización centralizado puede parecerles un sueño. Sin embargo perseguir 
ese objetivo, hacer el camino correcto y no perder de vista nuestro empeño en  dar 
un mejor servicio a nuestros clientes / pacientes, debe ser nuestra meta alcanzable.

Uno para todos y todos para uno  debe ser el lema  en que debemos basarnos para 
poder  construir  el  futuro  de  nuestros  departamentos  de  esterilización  y 
enfrentarnos a los desafíos que nos esperan. Deseo que podamos unir las fuerzas 
para, juntos, caminar hacia ese futuro mejor para todos.

Buena suerte

Wim Renders
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